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Il tuo percorso di recupero, 
comodamente a casa tua.
La fisioterapia è un elemento fondamentale nel recupero dell’autonomia e nel 
miglioramento della qualità della vita, soprattutto in seguito a interventi chirurgici, traumi, 
patologie neurologiche, ortopediche o semplicemente con l’avanzare dell’età.
Tuttavia, per molte persone, recarsi presso un ambulatorio può rappresentare un ostacolo: 
problemi di deambulazione, mancanza di un accompagnatore, difficoltà logistiche o 
semplice stanchezza fisica possono impedire di ricevere le cure necessarie con regolarità.
Per rispondere a queste esigenze, nel nostro poliambulatorio abbiamo attivato il nuovo 
servizio di fisioterapia domiciliare.

VANTAGGI

La nostra consolidata esperienza nel panorama sportivo nazionale e internazionale ha dato 
vita a un team di fisioterapisti sportivi e preparatori atletici altamente qualificato, dedicato 
a sostenere i pazienti nel conseguimento dei loro obiettivi, sia in termini di riabilitazione che 
di miglioramento delle performance atletiche.

A CHI È RIVOLTO

Il servizio è rivolto in primis: 

1.  Pazienti post-operatori 
 in fase post-dimissione ospedaliera

2. Persone anziane con ridotta mobilità 
 
3. Pazienti con patologie neurologiche 

 es. ictus, Parkinson

4. Pazienti con patologie ortopediche
 fratture, protesi, lombalgie

5.  Chi ha difficoltà a raggiungere 
 la struttura ambulatoriale

Approccio personalizzato adeguato 
alle singole esigenze del paziente

Il trattamento avviene nel comfort 
della propria casa

Continuità terapeutica per una 
maggiore costanza delle sedute

I familiari vengono coinvolti nel 
percorso riabilitativo per supportare 
il paziente



COME LAVORIAMO 
 
STEP 01 
Contatto iniziale 

Il paziente accede alla prima visita prendendo appuntamento tramite la nostra segreteria. 

STEP 02 
Valutazione e pianificazione del trattamento

Basandosi sui dati raccolti e sulla diagnosi formulata alla prima visita, insieme al paziente  
(e al caregiver, se presente) vengono programmati giorni e orari delle sedute, consultando 
le disponibilità tramite la nostra segreteria.

STEP 03 
Inizio del percorso riabilitativo

Il fisioterapista seguirà il paziente direttamente a casa, monitorando i progressi e adattando 
la terapia secondo l’evoluzione clinica.
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