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Sono un fisioterapista diplomato a Padova nel 
2020, laureato a Siena nel 2005 e ho conseguito la 
Laurea Specialistica in scienze della Riabilitazione 
presso l’Università di Padova nel 2008. In seguito 
mi sono specializzato in Terapia manuale 
conseguendo il titolo OMPT (Orthopaedic 
Manipulative Therapist) con il Master in 
Terapia manuale e riabilitazione dei disordini 
Muscoloscheletrici.

Ho collaborato con diverse società sportive e 
squadre nazionali tra le quali la Spes Volley (B1 
e A2),  Nazionale di sci nautico e Nazionale 
di Canoa e Kayak. Come responsabile dello 
staff fisioterapico della Nazione di Canoa ho 
partecipato a ai XXX° Giochi Olimpici di Londra 
2012 (Oro Olimpico con Daniele Molmenti) e ai 
XXXI Giochi Olimpici di Rio 2016.

Ho collaborato a diverse pubblicazioni scientifiche 
e divulgative e con diverse Università (Padova, 
Siena, Roma). Da diversi anni mi occupo 

specificamente delle patologie dell’anca ed 
insegno riabilitazione delle patologie dell’anca al 
Master in Fisioterapia applicata allo sport e alle 
attività Artistiche di Siena e al Master in Terapia 
manuale dell’Università di Roma Tor Vergata.

Ho sempre vissuto nel mondo dello sport, 
pratico il nuoto da sempre e negli ultimi anni 
mi sono appassionato ad una nuova disciplina 
l’Ice Swimming facendo gare di nuoto in acqua 
con temperature inferiori ai 5°.
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